Martinus andliga vetenskap — Tredje Testamentet

Sommarkurser i Varnhem 2011
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Sommarkurs 1, 26 juni - 2 juli

Livet - ett samspel

Sommarkurs 2, 3 juli - 9 juli

En gudsbild under forvandling



Valkommen till Kosmosgarden

Kosmosgarden har varit ett svenskt centrum for Martinus andliga
vetenskap sedan bérjan av 1950-talet. Ar 1965 invigdes den av
Martinus personligen. Har har Martinus hallit manga féredrag och
uppskattade fragestunder. Under senare ar har kursgarden renoverats
och moderniserats samtidigt som den genuina prageln bevarats. Det ar
en relativt liten kursgard som ligger i en vacker och rofylld miljo pa
berget Billingen i Véastergdétland. Den naturskdna omgivningen bidrar till
att ge kurserna en behaglig inramning, och manga reagerar spontant
pa den positiva och speciella atmosfaren har.

Inkvarteringen ar enkel, men fullvardig, och darmed ocksa billig. All
mat - fran frukost till kvallsfika - ar inkluderad i kurspriserna. Da vi
ater och bor tilsammans under kursveckorna erbjuder kursgarden
naturliga majligheter till samtal, gemenskap och otvungen samvaro. Till
kurserna kan vem som helst komma som é&r intresserad av eller nyfiken
pa den varldsbild som Martinus presenterar. Det krdvs inga speciella
forkunskaper.

Kosmosgarden finns till for alla som vill arrangera kursverksamhet i
Martinus varldsbild eller relaterade omraden. Fér mer information om
Kosmosgarden, kalendarium, bilder, anmaélan till kurser, anmalan for
informationsbrev, och mojligheten att hyra Kosmosgarden for kurs-
verksamhet, bestk www.kosmosgarden.se



http://www.kosmosgarden.se/

Sommarkurser

Sommaren 2011 erbjuder vi tvad kursveckor med nedanstaende teman.
Varje kursvecka innefattar fem underteman, ett for varje dag, som
presenteras pa nasta uppslag. Darefter foljer information om kursernas
upplagg, som ar lika for bada kurserna.

Sommarkurs 1, 26 juni - 2 juli
Livet - ett samspel

Aven om vi inte vet om det, &r vi omgivna av och umgas med levande
varelser, saval i vart mellankosmos, mikrokosmos som i makrokosmos.
Det ar i samspelet med denna levande omgivning som vi utvecklas och
lar kdnna oss sjalva. Vi lever alla i olika slags relationer, det kan vara
med familj, vanner och arbetskamrater, men &ven med var kropp.
Dessa relationer kan vara en kalla till bade gladje och sorg och ar
under sténdig férandring. Under kursveckan kommer vi att ta upp och
samtala kring utmaningar vi moéter pa var vag och hur Martinus
analyser har kan ge stod och inspiration.

Kursarrangdrer: Harald Berglund, Magdalena Rosell, Ulf Sandstrém och
Micael Séderberg.

Sommarkurs 2, 3 juli - 9 juli
En gudsbild under forvandling

Tredje testamentet visar fram en ny gudsbild, dar Guds néarvaro finns
Overallt for den som har "6gon” att se med. Martinus férutspar ocksa
att Gud kommer att bli populédr igen. | denna kurs tar vi upp bilden av
Gud i vasterlandets historia, avstandstagandet fran en dogmatisk kyrka
och konsekvenserna av den moderna gudlésa varldsbilden. Den
tidigare uppfattningen om en gud som finns bortom skapelsen stalls
mot en organisk gudsbild, dar vi bokstavligen rér oss och ar till i Gud.
Under kursveckan samtalar vi om hur Martinus beskriver Gud och det
levande liv vi omges av.

Kursarrangdrer: Harald Berglund, Susanne Berglund, Claus Moller,
Magdalena Rosell, Ulf Sandstrém och Micael Sdderberg.

-3-



Livet - ett samspel: kursdagarnas teman

Mandag: Var nasta som var spegel

Allt vi upplever ar djupast sett oss sjalva, vilka vi ar som individer.
Odeslagen visar oss att vi far den livssituation som vi ger andra och
det ar i relationen till vdr omgivning som vart vara far mening. Hur kan
vi forhalla oss till vara medmanniskor och uppfatta livets tal till oss’

Tisdag: Man och kvinnor under férvandling

Martinus menar att var utveckling mot att bli mer karleksfulla manniskor
samtidigt innebér att vi blir allt mindre vad vi traditionellt betecknar som
man och kvinnor. Det &ar en langsam men djupgéaende inre férvandling
som &ger rum. Vad innebar den for vara relationer och hur kan vi
marka den hos oss sjélva?

Onsdag: Karleksrelationer och tvasamhet i modern tid

Att leva tillsammans i traditionell mening &r inte langre sjalvklart. Vi
mots och skiljs at, engagerar oss i livsprojekt som inte ar férenliga med
aktenskap och familjeliv. Men ar da@ den moderna manniskan domd till
ensamhet eller vad hander med oss nar vi forlorar den aktenskapliga
talangen samtidigt som langtan efter karlek och narhet vaxer sig allt
starkare?

Torsdag: Var relation till vara mikrovadsen

| vart dagliga liv samspelar vi inte endast med manniskor och andra
levande varelser i vart mellankosmos, utan vi ar ocksa i standig kontakt
med en ocean av levande varelser i den s.k. mikrovariden. Denna
varld ar, och finns i, var organism. Att l&ra kdnna mikrovarlden och var
inverkan pa denna ar av storsta betydelse for att kunna lara att “alska
sin nasta”.

Fredag: Att kdnna sig sjdlv i samspelet med andra

Den moderna manniskan brottas med fragor kring identiteten och den
egna existensen. Vem ar jag? Hur ska mitt liv bli’ Vad &r viktigt for
mig? Dessa fragor far allt stérre utrymme och avgoér ocksa hur vi véljer
att relatera oss till andra manniskor. Att k&nna sig sjalv ar grunden for
att kunna fungera i samspel med omgivningen.
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En gudsbild under férvandling: kursdagarnas teman

Mandag: Gud genom historien

Vi borjar kursveckan med en historisk tillbakablick for att se hur de tre
stora monoteistiska religionerna har format var férestdllning om Gud.
Har vaver vi samman historia, filosofi, religion- och kulturhistoria och
belyser darigenom den bakgrund som Martinus gudsbild stélls emot.

Tisdag: Martinus gudsbild

Overallt i Martinus litteratur moter vi begreppet Gud. Har finner vi
ocksd ingaende analyser av detta begrepp. Vad betyder Gud hos
Martinus? Vad ar den kosmiska analysen av gudsbegreppet, och var
befinner vi manniskor oss i denna analys?

Onsdag: Kan Gud vetenskapliggoras?

Guds existens ar nagot man maste tro pa, det ar inget som
vetenskapen kan eller bor uttala sig om. Eller, &r det verkligen sa?
Skulle det vara mojligt for dagens vetenskap att omfatta en gud eller
vilka féréndringar i radande ramar kravs annars for att detta skulle
kunna ske?

Torsdag: Kan Gud ater bli populdr i samhallet?

Gud och religiositet &r nagot som manga vérjer sig emot i dagens
samhalle. Vi sOker genuint vetande snarare an dogmer kring vad vi ska
tro pa. Religionen tycks alltsd ha forlorat sitt grepp men vilken roll
spelar egentligen den religidsa principen i var medvetandeutveckling
och vilka utsikter finns det att Gud ater kommer att bli popular?

Fredag: Ett nytt och personligt gudsforhallande

Fragan hur vi forhdller oss till Gud blir ofrdnkomlig allt eftersom vi
utvecklas genom liven. Hela var existens och tillvaro ar en standig
korrespondens med det levande varldsalltet,
bade i vart méte med var néasta i vardagen och
i var intimaste personliga boén. Livet blir
efterhand ett samtal med Gud pa alla plan i
vara liv.




Kursernas upplagg

Ankomst till Kosmosgéarden sker under sdndagen fran klockan 12:00.
Klockan 17:00 serveras soppa och smoérgas och pa kvallen ar det
valkomst och introduktion till kursveckan. Kursdagarna mandag till
fredag har féljande upplagg:

8:00 Frukost

9:30-11:00 Foéredrag med fragor och diskussion

12:30 Lunch

14:00-15:30 Studiegrupper, se nasta sida

16:00-16:45 Genomgang av Martinus symboler

17:30 Middag

19:00 Kvéllsaktivitet (utflykt, kvallsforedrag, film) eller ledig tid

20:00 Kvallsfika

Avresa sker pa lordag formiddag. Vi ar tacksamma om varje
kursdeltagare stadar sitt eget rum efter kursen. Vi hjalps at med
gemensamma utrymmen.

Under kursen finns tid for
samvaro, promenader och
spontana aktiviteter. Deltagandet
i schemalagda aktiviteter &r
frivilligt. Om man vill avsta fran
nagon aktivitet for egen tid,
lasning eller annat gar det
forstas bra.

Egen lasning

Du kan med fordel agna dig at
egen lasning under din vistelse pa Kosmosgarden. All Martinus-
litteratur finns tillgdnglig. Om du skulle vilja férdjupa dig i nagot
speciellt omrade som intresserar dig kan kursarrangdrerna hjalpa dig att
finna relevanta texter.



Tre typer av studiegrupper

Du kan vélja mellan tre typer av studiegrupper. Utfoérligare information
om studiegrupperna ges aven under sdndagskvéllen, d& du ocksa far
vélja vilken typ av studiegrupp du skulle vilja delta i. Avsikten ar att
man deltar i samma typ av studiegrupp under hela kursveckan.

Artikelgrupp

| artikelgruppen laser vi under veckan ett par Martinusartiklar ur
tidskriften Kosmos och samtalar i gruppen kring innehdllet. Denna
grupp passar for dig som vill fordjupa dig i vad Martinus har skrivit
kring veckans tema. Martinusartiklarna finns att lana under kursveckan.

Samtalsgrupp

| samtalsgruppen samtalar och reflekterar vi kring dagens tema som
introduceras i morgonféredraget. Som en valfri utgangspunkt for sam-
talen kommer det att finnas formulerade fragor att ga vidare med som
foredragshallaren har tillhandahallit.

Delningsgrupp

| en sa kallade delningsgrupp (fran eng. ”sharing groups”) inbjuds vi att
mer personligt dela vara tankar och kanslor med varandra. Den som
har ordet far tala till punkt och de som lyssnar gor det utan att
kommentera innehallet i det som ségs. Pa sa vis skapas en trygg form
for personliga samtal och utbyte av erfarenheter. | "delningen” utgar vi
frAn dagens tema, men man &r fri att tala om det som i stunden kanns
mest angeléaget. Vill man bara vara tyst och lyssna, gar det ocksa bra.




Praktisk information

Mat och boende

Pa Kosmosgarden finns ett antal dubbelrum och nagra enkelrum.
Toaletter och duschar finns i en byggnad i direkt anslutning till
huvudbyggnaden. Pa Billingegarden, som ligger ca 200 meter fran
Kosmosgarden och dar ocksa alla maltider serveras, finns sovalkover.
Darutover finns mojlighet att talta.

All mat ingar i priset och &r vegetarisk/vegansk. Vi hjalps at med
disken.
Kursavgifter

Boende Kursavgift
Enkelrum i Kosmosgarden 2 900 kr

Dubbelrum i Kosmosgarden 2 600 kr

Sovalkov i Billingegarden 2 200 kr
Camping 1800 kr
Eget boende 1600 kr

Samtliga priser galler per person. Sangklader och handduk tar du med
sjalv. Inga ytterligare kostnader tillkommer, all mat (frukost, lunch,
middag, kvéllsfika) ar inkluderad. Om du kommer med tag eller buss till
Skoévde kan vi ordna hamtning med bil; for detta tar vi 50 kr.

Anmalan

Anmaélan till kurserna goérs direkt pad Kosmosgardens hemsida
www.kosmosgarden.se. Dar finns ocksa bilder pa hus och rum.
Alternativt kan du anmala dig genom att ringa till Ulf Sandstrém pa
073-642 22 12 eller e-posta till ulf.sandstroem@gmail.com.



http://www.kosmosgarden.se/
mailto:ulf.sandstroem@gmail.com

Fragor?

Har du fragor angdende kurserna eller behdver vagbeskrivning ar du
vélkommen att kontakta UIf Sandstrém (se ovan).

Ovrig allman information

Kurserna arrangeras ideellt av ett natverk av privatpersoner, se
kursarrangorer for respektive kurs. Kosmosgarden forvaltas av Kosmos
kollektiv ekonomisk forening, som ocksa administrerar kursavgifterna at
kursarrangorerna.




Arbetshelger

Allt arbete pad Kosmosgarden bedrivs
ideellt, varfor bade praktisk och ekonomisk
hjalp tacksamt tas emot. Det finns ocksa
mojlighet att komma och vara med pa
arbetshelger da vi hjalps at med praktiskt
arbete samtidigt som vi som vi umgas och
samtalar om Martinus andliga vetenskap.
Under 2011 &r en arbetshelg inplanerad till
paskhelgen och ytterligare en arbetshelg ar
inplanerad i september manad (datum €j
faststallt).

Om du ar intresserad av att vara med pa nagon eller bada av dessa
helger, kontakta Claus Mdller pa tel 070-171 OO0 49 eller e-post
claus miller@hotmail.com.



mailto:claus_miller@hotmail.com

Vem ar Martinus?

Martinus féddes 1890 pa norra Jylland i Danmark. Efter att ha levt ett
vanligt och obemarkt liv fram till trettioarsaldern gick han igenom en
omvalvande inre andlig upplevelse som blev upprinnelsen till hans 60
ar langa forfattarskap. Hans verk Tredje Testamentet omfattar ett 40-
tal bocker, varav Livets Bog, som bestar av sju delar, ar huvudverket.
Med en logik som talar till saval intelligensen som kanslan 6ppnas nya
perspektiv for den moderna manniska som inte langre kan finna
inspiration vare sig i religionen eller i den gadngse naturvetenskapen.

Martinus  verk ladgger grunden till en
vetenskap om livet och inrymmer mer an vad
vi idag vanligtvis menar med vetenskap.
Méanniskan sjalv ar en oundganglig del av
den verklighet som hon forsdker beskriva och
forstaelsen av verkligheten kan darfor inte
enbart baseras pa studiet av den synliga,
yttre sidan av livet. Man maste ocksa beakta
de principer som ligger till grund for var egen
upplevelse av livet.

Martinus fick genom sin upplevelse tillgang till en obegransad
kunskapskalla. Detta tillstdnd kallar han kosmiskt medvetande, som
innebar att han pa direkt, intuitiv vdg kunde erhalla grundlaggande
kunskap om verkligheten. Det &r denna kosmiska syn som ligger till
grund for hans forfattarskap.

Martinus visar pa logiken i ett humant och karleksfullt upptrddande hos
manniskan. Med samlingsnamnet Tredje Testamentet for sitt forfattar-
skap visar han att den tidigare humana religidsa impulsen idag kan
inforlivas i en vetenskap om livet.

Martinus vill att ldsaren av hans boécker skall vara absolut fri. Han
uppmanar lasaren att forhdlla sig prévande och inte acceptera nagot
bara for att han skriver det. Det sjalvstandiga tédnkande som leder till
forstaelse ar nodvandigt for att man skall kunna uppfatta det kosmiska
perspektivet pa tillvaron. Lasaren kan kanna sig helt fri att acceptera
eller forkasta vad han eller hon méter i Martinus verk.
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